Referenten

Prof. Dr. med. Peter Angele

Facharzt fiir Orthopddie und Unfallchirurgie,
Chirurgie, Sportmedizin

Sporthopaedicum Regensburg

93053 Regensburg

PD Dr. med. habil. Johannes Beckmann
Facharzt fiir Orthopddie, Spezielle Orthopadische
Chirurgie, Sportmedizin, Chirotherapie, Orthopa-
dische Rheumatologie, Zertifizierter FuBchirurg
Sportklinik Stuttgart GmbH

70372 Stuttgart

Axel Fischlein

Sport-, Physiotherapeut und Sportlehrer,
Ltd. Therapeut

Rehazentrum Valznerweiher

90480 Niirnberg

Benno Geifler

Physiotherapeut, Osteopath

Praxis fiir Physiotherapie und Osteopathie
84028 Landshut

Prof. Dr. med. Dr. h. c. mult. Jiirgen Heisel
Facharzt fiir Orthopéadie, Physikal. u. Rehabilit.
Medizin, Chirotherapie. Orthopddische Rheuma-
tologie, Sportmedizin, Chefarzt i.R.

72574 Bad Urach

PD Dr. med. Franz Xaver Kock

Facharzt fiir Orthopddie und Unfallchirurgie,
Rheumatologie, Spezielle Orthopadische
Chirurgie, Sportmedizin und Chirotherapie
Orthopadische Praxis MedArtes

93073 Neutraubling

Prof. Dr. med. Rainer H. Meffert

Arztli. Direktor Unfall-, Hand-, Plast.-Chirurgie
Universitatsklinikum Wiirzburg

97080 Wiirzburg

Ulrike Rienecker
Physiotherapeutin

Inhaberin Reha am Stadtpark
90762 Firth

Stefan Rittner
Dipl.-Sportwissenschaftler
Dr. Becker PhysioGym
91438 Bad Windsheim

Ina Rodiger, B.Sc.

Ltd. Physiotherapeutin
MediVital Therapiezentrum
59597 Bad Westernkotten

Dr. med. Philipp Traut
Facharzt fiir Orthopadie
32545 Bad Oeynhausen

Helmut Weil3

Landrat und Verwaltungsratsvorsitzender
LK Neustadt a. d. Aisch - Bad Windsheim
91413 Neustadt a. d. Aisch

PD Dr. med. Thore Zantop

Facharzt fiir Orthopéadie und Unfallchirurgie
Sporthopaedicum Straubing

94315 Straubing
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Information und Organisation

Chefarzt
Orthopadie, Unfallchirurgie,
Endoprothetikzentrum

Dr. med. Mathias Bender i KLINIKEN

[}

Klinik Bad Windsheim
Erkenbrechtallee 45

D-91438 Bad Windsheim

Tel: 09841 99-101  Fax: -103
Mail: lore.hassel@kliniken-nea.de
Web: http://www.kliniken-nea.de

Benjamin Maier
Organisationsentwicklung
Marketing | PR & Neue Medien

Veranstaltungsort:
Kur- und Kongress-Center Bad Windsheim, Web: http://www.kkc-tagen.de
Erkenbrechtallee 2, D-91438 Bad Windsheim

Die Teilnahmegebiihr in Héhe von EUR 40,00 pro Teilnehmer wird bei
Einschreibung vor Ort fallig. Mittagsbuffet und Getranke sind inkludiert.

Fur Gruppen sind Gruppentarife sowie Zahlung auf Rechnung mdglich.

Fur die Veranstaltung sind 7 Fortbildungspunkte bei der BLAEK beantragt.
Fortbildungspunkte fiir Physiotherapeuten werden ebenso vergeben.

3. Bad Windsheimer
Gelenksymposium

+Aktivim Leben durch Bewegung”

Samstag, 18.04.2015, Kongress-Center Bad Windsheim

Update Kniegelenk fiir
Allgemeinmediziner, Orthopaden
und Physiotherapeuten
Anmeldeschluss: 07.04.2015

Das Kniegelenk
aus unfallchirurgischer,
chirurgischer und physio-

therapeutischer Sicht

KLINIKEN



Grufiwort

Sehr geehrte Damen und Herren,

im vergangenen Jahr hatte unser Symposium den Schwerpunkt
~Kniegelenk”. Namenhafte Referenten haben ein interessantes,
und von lhnen als rund um gelungen bewertetes Symposium
gestaltet. Das Thema ,Kniegelenk” konnte dennoch nicht um-
fassend beleuchtet werden. lhre Anregungen, welche Themen
Sie noch bearbeitet wissen wollen, gaben die Grundlage fiir das

diesjahrige Symposium.

Wir haben lhre Wiinsche aufgegriffen und uns auf die Suche
gemacht, Referenten fiir die angefragten Themen zu finden. Wie
die Jahre davor, war es fiir uns wichtig Referenten fiir Sie zu ge-
winnen, die zu den gewiinschten Themen nicht nur fachkundige
Auskunft geben konnen, sondern auf dem jeweiligen Gebiet
auch zu den fiihrenden Képfen in Deutschland gehoren. Selbst-
verstandlich sind die Kollegen auch in der Lage dieses Wissen in

interessanten Vortrdgen zu vermitteln.

Ich kann lhnen deshalb in Aussicht stellen, dass Sie auch in
diesem Jahr ein Symposium erleben werden, dessen Besuch sich
fur Sie lohnt.

Ich wiinsche Ihnen eine gute Anreise und ein kurzweiliges,
interessantes sowie informatives Bad Windsheimer Gelenksym-
posium 2015.

lhr

Dr. med. Mathias Bender
Chefarzt Unfallchirurgie, Orthopadie, Endoprothetikzentrum
Klinik Bad Windsheim

Programm

08:00 Einschreibung der Teilnehmer

09:00  GruBworte | Landrat Helmut Weil3
Dr. med. Mathias Bender

1 Teil
Vorsitz: Prof. Dr. med. Peter Angele, Ina Rodiger

09:15 Konzept ,Beine in Bewegung”
Stefan Rittner, Bad Windsheim

09:30  Algorithmus und Versorgung bei PFS
PD Dr. Johannes Beckmann, Stuttgart

10:10 Therapieoptionen bei kniegelenksnahen
Frakturen
Prof. Dr. med. Rainer Meffert, Wiirzburg

10:40  Aktive und ganzheitliche Knie-Therapie
Axel Fischlein, Niirnberg

Kaffeepause* 11:00 - 11:30 Uhr

2 Teil

Vorsitz: Dr. med. Heinz-Jiirgen Eichhorn, Ulrike Rienecker

11:30 Endoprothetik und Rheuma
PD. Dr. med. F. X. Kéck, Neutraubling

12:00 Arthrofibrose, neues Erklarungsmodell
Dr. med. Philipp Traut, Bad Oyenhausen

12:30  Arthrofibrosebehandlung
Ina Rédiger, Bad Westernkotten

13:00 Hintere Kreuzbandverletzung - Stand
der Dinge
PD Dr. med. Thore Zantop, Straubing

Mittagspause* 13:30 - 14:30 Uhr

3 Teil
Vorsitz: Dr. med. Mathias Bender, Axel Fischelein

14:30 Bewahrtes und Neues in der Meniskus-
therapie
Prof. Dr. med. Peter Angele, Regensburg

15:00 Interdisziplindre Rehabilitation im
Leistungssport nach Meniskusverletzung
Ulrike Rienecker, Fiirth

15:30  Sportliche Belastbarkeit nach Knieendo-
prothetik
Prof. Dr. med. Dr. h.c. mult. Jiirgen Heisel, Bad Urach

16:00 Myofasziale Integration
Benno Geilsler, Landshut

Verabschiedung / Veranstaltungsende
gegen 16:45 Uhr

i * Wahrend der Pausen besteht
\ jeweils die Moglichkeit zum Besuch
der Industrieausstellung.
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